
Datum / Ort 

Donnerstag, 13. Juni 2019: 13:30 bis 17:00 Uhr, anschliessend Apéro 
Guido A. Zäch Institut (GZI), Kantonsstrasse 46, 6207 Nottwil

Anreise / Parkplätze

Zur Anreise wird die Benutzung des öffentlichen Verkehrs empfohlen. 
Beschränkte, kostenpflichtige Parkgelegenheiten sind beim Guido A. Zäch 
Institut (GZI) vorhanden.

An-/Abmeldungen

An- /Abmeldungen bis spätestens 3. Juni 2019 unter diesem Link

Dienststelle Soziales und Gesellschaft
Rösslimattstrasse 37
Postfach 3439
6002 Luzern
Telefon 041 228 68 78
disg@lu.ch

Alzheimer Luzern
6000 Luzern

2. Plattform Demenzstrategie

Guido A. Zäch Institut (GZI) in Nottwil 
Donnerstag, 13. Juni 2019

13:30 bis 18:00 Uhr

https://disg.lu.ch/veranstaltungen/Anmeldung_Plattform_Demenzstrategie_2019


Ziel der Plattform-Veranstaltung Demenzstrategie ist es, über die bisherige und 
geplante Umsetzung der Demenzstrategie zu informieren. Einen Schwerpunkt 
bilden demenzspezifische Fachreferate und Workshops. 

Referentinnen und Referenten
Dr. phil. Regula Blaser, Prof. FH, Psychologin, Dozentin Institut Alter, Berner 
Fachhochschule BFH. Forschungsschwerpunkt Sorge im fragilen Alter (u.a. De-
menzerkrankungen, pflegende Angehörige, Pflege- und Betreuungssettings im 
fragilen Alter)
Dr. med. Beat Hiltbrunner, Neurologe und Verhaltensneurologe mit eigener 
Praxis in Luzern, Vorstandsmitglied Alzheimer Luzern und Mitglied der Vereini-
gung Swiss Memory Clinics
Luzia von Deschwanden, Soziologin und Gerontologin, Wissenschaftliche 
Mitarbeiterin Dienststelle Soziales und Gesellschaft (DISG)

Moderatorinnen und Moderatoren Workshops
Dr. phil. Regula Blaser, Prof. FH, Dozentin Berner Fachhochschule BFH
Tamara Estermann Lütolf, Leiterin Programm Gesundheit im Alter, 
Dienststelle Gesundheit und Sport
Barbara Hedinger, Bereichsleiterin Prozess und Qualitätsmanagement 
Spitex Stadt Luzern
Dr. med. Beat Hiltbrunner, Neurologe und Verhaltensneurologe
Jürg Lauber, Geschäftsleiter Alzheimer Luzern
Mirjam Müller-Bodmer, Präsidentin Alzheimer Luzern
Marion Reichert, Leiterin Memory Clinic Zentralschweiz
Helen Schurtenberger-Häfliger, Sozialvorsteherin Gemeinde Menznau
Ursula Weibel, Leiterin Tagesstätte Pilatusblick
Verena Wey Schwegler, Mitarbeiterin Infostelle Demenz

Moderatorinnen Plattform Demenzstrategie
Edith Lang, Leiterin Dienststelle Soziales und Gesellschaft
Mirjam Müller-Bodmer, Präsidentin Alzheimer

Programm
13:30 Uhr Begrüssung 

Guido Graf, Vorsteher des Gesundheits– und Sozialdepartements 
des Kantons Luzern

13:40 Uhr Stand der Umsetzung der Demenzstrategie Kanton 
Luzern 2018 - 2028 
Luzia von Deschwanden, Wissenschaftliche Mitarbeiterin DISG

14:05 Uhr Diagnose Demenz: Und dann? (Die) Lebensqualität 
steht im Vordergrund 
Dr. med. Beat Hiltbrunner, Vorstand Alzheimer Luzern

15:40 Uhr Starke Handlungskompetenzen von Betreuungspersonen 
stärken Menschen mit einer Demenzerkrankung 
Dr. phil. Regula Blaser, Prof. FH, Dozentin Berner Fachhochschule 

15:15 Uhr Pause

15:45 Uhr Parallele Workshops: 
W1: Lebensqualität im Alter: Der Beitrag der Medizin – 
Dilemma zwischen Wunsch und Realität 
Dr. med. Beat Hiltbrunner, Mirjam Müller-Bodmer 
W2: Positive Interaktionsgestaltung zwischen 
Betreuungspersonen und Menschen mit Demenz
Dr. phil. Regula Blaser, Helen Schurtenberger-Häfliger
W3: Fachliche Leitung von Gesprächsgruppen für Ange-
hörige / jüngere Menschen mit Demenz 
Verena Wey Schwegler, Jürg Lauber
W4: Braucht die Spitex demenzspezifische Angebote? 
Barbara Hedinger
W5: Therapeutische Angebote bei Demenz – Kosten für 
wenig Effekt?
Marion Reichert
W6: Schulung von Angehörigen von Menschen mit 
Demenz: Betreuung ist lernbar! 
Ursula Weibel, Tamara Estermann Lütolf

16:35 Uhr Präsentation der Ergebnisse der Workshops

16:55 Uhr Abschluss der Veranstaltung

17:00 Uhr Apéro


