
 

 

Medienmitteilung, 23. März 2023 

 

 

Trendtage Gesundheit diskutierten über 

Wechselwirkung von Körper und Geist 

 

Heute Donnerstag, 23. März 2023 gingen die 18. Trendtage Gesundheit 

Luzern mit grossem Erfolg zu Ende. Rund 600 Entscheidungsträger:innen 

aus der gesamten Schweizer Gesundheitsbranche trafen sich zum 

traditionellen Stelldichein. Im Zentrum standen die Wechselwirkungen 

zwischen Körper und Geist. 

 

pd. Die Trendtage Gesundheit zeigten es klar: Die Bedeutung der Wechselwirkung 

zwischen Psyche und Körper ist heute nicht nur breit anerkannt, sondern wird 

immer wichtiger für die Gesundheitsversorgung und alle Akteure der Branche. Die 

Folgewirkungen sind darüber hinaus sowohl ökonomisch als auch politisch spürbar. 

Darüber waren sich die über 40 Referentinnen und Referenten einig. 

 

Die grosse Zufriedenheit der Teilnehmenden bestätigte weiter, dass auch ein 

weniger "konventionelles" Kongressthema sehr spannend und attraktiv sein kann.  

 

Die wiederum hohe Besucherzahl und die Qualität der Referate und Diskussionen 

haben einmal mehr aufgezeigt, dass die Trendtage Gesundheit Luzern zu den 

führenden Plattformen in der Schweizer Gesundheitsbranche zählen.  

 

Erneut haben sich auch die Sonderformate Startup-Expo, Breakfast Session und 

Meet the Experts bewährt. Sie zählen heute zu den wichtigen Säulen der Trendtage 

Gesundheit Luzern. 

Der nächste Kongress findet am 6. Und 7. März 2024 wiederum im KKL Luzern 

statt. 

 
 

<<Porträt>> 

Die Trendtage Gesundheit Luzern TGL sind die führende Plattform für 

Entscheidungsträger aus allen Bereichen des Schweizer Gesundheitssektors. 

Jährlich treffen sich rund 600 Teilnehmende zum Erfahrungsaustausch und 

Dialog sowie zur Kontakt- und Beziehungspflege. Die Tagungen stehen jeweils 



 

unter den Blickwinkeln von Machbarkeit, Finanzierbarkeit und Ethik. Sie wollen 

bewusst auch andere Denkanstösse setzen und dadurch neue Impulse 

auslösen. 2023 fanden sie bereits zum 18. Mal statt. Der Trägerverein steht 

unter dem Vorsitz des Regierungspräsidenten des Kantons Luzern, Guido Graf. 

Hashtag: #TGL2023 

https://twitter.com/TrendGesundheit  

https://www.linkedin.com/company/10989149/admin/  

 

Medienkontakt 

Forum Gesundheit Luzern | c/o Messe Luzern  

Dr. Christof Wicki | Tel. 041 318 37 97 | christof.wicki@messeluzern.ch  

www.trendtage-gesundheit.ch  

info@trendtage-gesundheit.ch  
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